
Д Е Т С К А Я    П Р О Г Р А М М А 

семинара- практикума «Разумное тело» - осень 2020! 

№ 

п\п 

Дата Время 

час 

Мероприятия ФИО 

инструктора 

 

1 2 3 4 5  
2 31 августа 17-00 

 

20-00 

Детская йога 

 

Арт-терапия – смешанные техники 

Сандул А. 

 

Ананда В.  

 

 

 
3 

 

 

01 сентября 

10-00 

16-45 

 

20-00 

                    Морские купания 

Детская игровая йога 

 

Арт-терапия – смешанные техники 

 

Ананда Е. 

 

Ананда В. 

 

 

 
4 

 

 

02 сентября 

10-00 

11-30 

 

17-00 

 

20-00 

Морские купания 

Экскурсия по  центральной усадьбе  Орлёнка. 

 

Прогулка по Центру; игры на свежем воздухе 

 

Творческий мастерская 

  

Экскурсовод  

 

Воспитатель 

Центра 

Ананда В. 

 

 
5 

 

 

03 сентября 

  

17-00  

 

20-00 

 

Спортивные занятия 

 

«СПЕКТРА» Взрослые и дети 

 

Сандул А. 

 

Троян Ю 

 

 

 
6 

 

04 сентября 

 

16-45 

 

20-00 

 

 

Посещение музея ДАиК 

 

Подводный мир; мелки, природные материалы 

 

Воспитатель 

 

Троян Ю. 

 

7 05.09.19 10-00  

17-00 

20-00 

Морские купания 

Детская йога 

Творческая мастерская 

 

Борисенко П. 

Троян Ю. 

 

8 06.09.19 10-00 

 

Морские купания 

 

 

 

 

 

 

* Сборы детской группы в установленное время производится в одном месте — 

малая эстрада лагеря Солнечный на набережной    
 


